Instruktioner for insamling av salivprov

30 minuter fore provinsamling

Tvatta handerna

Anvand inte om du ar sjuk
(infektion)

At eller drick inte

ROk eller snusa inte
Tugga inte tuggummi

Bar inte lapstift

Borsta inte tdnderna

1. Spotta i tratten tills mangden saliv
(utan bubblor) nar 1 cm dver pafylinadslinjen.

2. Sténg roret ordentligt genom att trycka
hart pa trattlocket tills du hor ett tydligt klick.

3. Skruva loss tratten frén roret.

4. Stang roret med skruvlocket.

5. Skaka roret i 5 sekunder.

Lider du av endometrios?
Ett salivtest kan ge dig svar.

For mer information,
besok endotest.se
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Odinsgatan 28
411 03 Goteborg

info@lifegenomics.se
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Endotest®

Ett salivtest for tidig och tillforlitlig
diagnos av endometrios



Vad ar endometrios?

Endometrios drabbar cirka 10% av kvinnor' i fertil alder.
Det kan drabba alla kvinnor och debutera fran tidiga tonaren.

Endometrios kannetecknas av endometrieliknande vavnad
utanfér livmodern, sé kallade endometrios lesioner. Tillvaxten
av dessa lesioner ar ofta forknippad med en inflammatorisk
process®. Under menstruation kan endometrios lesioner
reagera pa variationer i hormonnivaer, vilket leder till akut
inflammation, blédning, svar smarta, och manga andra
symtom.

Ziwig Endotest® rekommenderas for kvinnor mellan
18 och 43 ars alder som uppvisar symtom som tyder pa
endometrios®:

. Kronisk backensmarta

. +/- dysmenorré/smarta vid menstruation

. +/- djup dyspareuni/smarta vid samlag

. +/- dysuri/smarta vid urinering

. +/- dyschezi/smarta vid avforing

. +/- smartsam rektal blédning

. +/—- haematuri (blod i urinen) under menstruation
. +/- smarta i axelspetsen

. +/— infertilitet

Endometrios kan &ven vara helt asymtomatisk, och
diagnostiseras ibland under infertilitetsutredningar. Faktum ar
att en betydande andel av patienter med endometrios lider
av infertilitet.

Ziwig Endotest® &r en CE-mdrkt in vitro medicinsk produkt. Ziwig Endotest® &r inte avsedd
att ersatta bilddiagnostik av bdcken. Bilddiagnostik férblir vasentlig efter diagnos for
lesionsbeskrivning, kartldggning och klassificering.

Www.ziwig.com

Vad ar Ziwig Endotest®?

Ett team bestdende av expertlakare specialiserade
p& endometrios, ingenjorer inom artificiell intelligens,
och medicinska forskare frdn Ziwig, har utvecklat ett
salivbaserat diagnostiskt test som anvander nasta
generations sekvensering av mikroRNA.

Varfor ta testet?

Detta enkla och icke-invasiva test mojliggor tidig
diagnos av alla typer av endometrios. Tidig diagnos
mojliggor riktad vard som kan sakta ned férsamringen
av smarta och andra symtom.

Fordelarna med Ziwig
Endotest®

. Tydliga positiva/negativa resultat

. Snabb diagnos

. Alla grader av endometrios kan
diagnostiseras“®

. Hog tillforlitlighet

. Enkel och icke-invasiv provinsamling

Hur tar jag testet?
Ziwig Endotest® ar ett
salivtest som ordineras av

vardpersonal.

For mer information om
hur du tar testet, besok:

endotest.se



